
 
 

                    Bitte wenden. 

 
 

Seniorenrat  
für den Flecken  

Salzhemmendorf            

 

Einladung zu zwei Veranstaltungen im April 

 

„Slow Dating“ (langsames Kennenlernen) 

am  

Dienstag, den 08.04.2025 um 15:00 Uhr 

im  

IthPunkt, Hauptstraße 2a in Salzhemmendorf 

 

Hierbei geht es vor allem darum, neue Bekanntschaften zu machen 

und Freundschaften zu schließen.  

 

In kleiner Runde kommen die Menschen ins Gespräch und können 

sich Zeit nehmen, einander kennen zu lernen – ganz in Ruhe. 

Anschließend entscheidet Jede/ r selbst, mit wem er/ sie in Kontakt 

bleiben möchte – ob bei einem weiteren Treffen, telefonisch oder per 

Nachricht.  

 

Für Kaffee, Tee und Gebäck ist gesorgt, damit Sie es sich in  

gemütlicher Atmosphäre gut gehen lassen können. 

 

 

Eintritt frei, keine Anmeldung erforderlich. 

 

 

Bei Fragen melden Sie sich bei Martina Keese unter 

Telefon 05153/8029013 oder  

per E-Mail: martina-keese@t-online.de 

 

 

 



 
 

                    Bitte wenden. 

 
 

Seniorenrat  
für den Flecken  

Salzhemmendorf  

 

„Unterlagen mit System ordnen“ 
am Dienstag, den 22.04.2025 um 10.00 Uhr  

 

mit 

Heike Höhfeld 

Bankfachwirtin aus Wolfenbüttel 

 

Es handelt sich um eine Kooperationsveranstaltung mit Geld und  

Haushalt Beratungsdienst der Sparkassen-Finanzgruppe. 

 

 

 

 

 

 

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt und  

daher eine Anmeldung erforderlich: 

 
 

Vorsitzende des Seniorenrates Martina Keese 

Tel. 05153/8029013 (AB) 

E-Mail: martina-keese@t-online.de  

 

oder 

 

Freiwilligenagentur Salzhemmendorf  

Katharina Sander, Tel. 05153/808-172 

E-Mail: sander@salzhemmendorf.de 

 

 
 


